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成果简介

“四浸润·两嵌入·三赋能”生命教育

融通基础医学铸魂育人模式的构建与实践

为破解传统基础医学教育“重技轻文”“医学生命观

与职业情感培养薄弱”的痛点，回应新时代对“有温度、有

情怀”卓越医者的需求，团队以生命教育为魂，构建了“四

浸润·两嵌入·三赋能”生命教育融通基础医学育人模式。

经过 7 年实践，获得校内外广泛认可，成效显著。

（1）直面问题，确立育人新理念

教学上，基础医学课程存在“科学与人文割裂”，知识

传授与价值引领脱节；课程上，通识教育中系统化生命教育

课程缺失；功能上，医学院校优质生命教育资源“沉睡”，

社会服务功能缺位。针对此，项目提出“生命教育融通基础

医学”理念，将生命教育从边缘化的“软任务”升华为贯穿

人才培养全过程、引领价值塑造的“硬内核”及服务社会的

“强支撑”，实现从“科教协同”向“科-文-社三赋能”模

式的跃迁。

（2）改革路径，构建育人新模式

教学层面，首创“四仪式浸润教学法”与“生命敬畏指
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数”评价体系。“四仪式”即基础医学开课仪式、致敬大体

老师仪式、临床死亡案例反思会和职业宣誓仪式，以情感体

验开展生命教育。“生命敬畏指数”量化测评、质性分析，

对育人成效形成“教－评－改”质量闭环。课程层面，构建

“两课程嵌入”模式。在通识课中嵌入基础医学知识，以“生

命教育与医学人文”价值引领；在医学专业课程中嵌入生命

教育模块，将人文融入专业教育，实现通识与专业的融合。

模式层面，校－社联动资源产品化，把校内医学资源转化为

面向中小学、社区的科普包与“生命奥秘科普营”等品牌活

动，推动职校社会服务常态化供给。

（3）成效显著，三维联动结硕果

成果的实施取得了学生成长、教师发展、服务社会三维
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联动的显著成效。学生实现向“完整医者”转变。“生命敬

畏指数”测评数据向好，学生职业情感显著提升，从“知识

容器”转变为具备坚定职业信仰和深厚生命关怀的准医务

工作者。教师实现向“育人导师”转型。教师教科研能力提

升，成果渐丰，专业教学能力与生命教育能力“双能型”教

师队伍形成。学校的社会影响力与美誉度大幅提高。成果辐

射省域内外，累计惠及中小学及社区群众超 5.05 万人次，

主流媒体报道，获省级科普基地等荣誉。

（4）创新突出，示范推广显价值

关键创新在于理念上的“融通”与“三赋能”，路径上

的“四仪式浸润”与“资源产品化”，以及评价上的“生命

敬畏指数”。系统回应了医学教育如何有效培养人文素养，

形成了可复制、可推广的完整方案，对全国卫生职业院校乃

至本科医学院校具有重要的借鉴价值和示范意义。


